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П  Л  А  Н

мероприятий по улучшению условий труда работников «ООО «СКОК «Ай-Даниль»

Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
1 2 3 4 5 6

Медицинская служба\Лечебно-профилактическое отделение
200 Медицинская сестра 
палатная (постовая) (корпус 
«Главный»)

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
медсестра, 
начальник

отдела кадров,
инженер по

охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
201 Медицинская сестра 
палатная (постовая) (корпус 
«Морской»)

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
медсестра,
 начальник

отдела кадров,
инженер по

охране труда

Медицинская служба\Лечебно-диагностическое отделение
202  Медицинская сестра по
физиотерапии 
(грязелечения)

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда

Соблюдать режим труда и отдыха, в наибольшей мере снижающий 
неблагоприятное воздействие шума на работника. Строго соблюдать 
периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия шума

постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
203А, 204А(203А)  
Медицинская сестра по 
физиотерапии 
(электросветолечения)

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда

205  Медицинская сестра 
процедурной

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда

206  Медицинская сестра 
(кабинета ЛОР)

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
207А,208А(207А) Лаборант При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 

чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда

209  Младшая медицинская 
сестра по уходу за 
больными 

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда

210  Уборщик 
производственных и 
служебных помещений

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
211 Младшая медицинская 
сестра по уходу за 
больными (грязелечения)

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда

Соблюдать режим труда и отдыха, в наибольшей мере снижающий 
неблагоприятное воздействие шума на работника. Строго соблюдать 
периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия шума

постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда
212  Младшая медицинская 
сестра по уходу за 
больными (клинико-
диагностической 
лаборатории)

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
Постоянн
о

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
Медицинская служба\Вспомогательные кабинеты
213  Медицинский 
дезинфектор

При выполнении работ во вредных условиях труда (в течение не менее 
чем половины рабочей смены) обеспечить работника молоком, строго 
соблюдать периодическое прохождение медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
биологического фактора

мед.
осмотры -
ежегодно,
выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ – 
постоянно

Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда

Медицинская служба\Водно-оздоровительный центр
214 Уборщик 
производственных и 
служебных помещений

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Главная
 медсестра,
начальник 

отдела кадров,
инженер по

охране труда
Службы обслуживания отдыхающих\Служба обеспечения корпуса "Главный"
215А, 216А(215А)  
Горничная

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

217  Горничная (дежурная) С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
218  Оператор стиральных 
машин

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

219  Уборщик 
производственных и 
служебных помещений 
(прачечной)

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Службы обслуживания отдыхающих\Служба обеспечения корпуса "Морской"
220 Горничная С целью восстановления нормального физиологического состояния 

работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

221  Горничная (дежурная) С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
222 Оператор стиральных 
машин

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Служба питания
223  Оператор стиральных 
машин С целью восстановления нормального физиологического состояния 

работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Служба питания\Столовая для отдыхающих зал № 1
224А,225А(224А),226А
(224А), 
227А(224А),228А(224А) 
Повар

Для предотвращения неблагоприятного влияния теплового излучения на 
организм  работника
- применять секционно-модульное оборудование;
- максимально заполнять посудой рабочую поверхность плит; 
- своевременно выключать секции электроплит или переключать на 
меньшую мощность; 
- на рабочих местах у печей, плит, жарочных шкафов и другого 
оборудования, работающего с подогревом, применять воздушное  
душирование;
- регламентировать внутрисменные режимы труда и отдыха работающих.

Нормализация
микроклимата

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Учитывая тяжелые условия труда (рабочая поза) и с  целью 
восстановления нормального физиологического состояния  работника,  
предусмотреть регламентируемые перерывы для отдыха, соблюдать 
режим труда.
Предусмотреть возможность обязательного привлечения дополнительной 
рабочей силы при выполнении трудоемких процессов.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
229А,230А(229А)  Мойщик 
посуды

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Служба питания\Столовая для отдыхающих зал № 2
231А,232А(231А)  Повар Для предотвращения неблагоприятного влияния теплового излучения на 

организм  работника
- применять секционно-модульное оборудование;
- максимально заполнять посудой рабочую поверхность плит; 
- своевременно выключать секции электроплит или переключать на 
меньшую мощность; 
- на рабочих местах у печей, плит, жарочных шкафов и другого 
оборудования, работающего с подогревом, применять воздушное  
душирование;
- регламентировать внутрисменные режимы труда и отдыха работающих.

Нормализация
микроклимата

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Учитывая тяжелые условия труда (рабочая поза) и с  целью 
восстановления нормального физиологического состояния  работника,  
предусмотреть регламентируемые перерывы для отдыха, соблюдать 
режим труда.
Предусмотреть возможность обязательного привлечения дополнительной 
рабочей силы при выполнении трудоемких процессов.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
233  Мойщик посуды С целью восстановления нормального физиологического состояния 

работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Служба питания\Ресторан
234  Шеф-повар С целью восстановления нормального физиологического состояния 

работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

 начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Участок тепловодоснабжения
235  Оператор котельной Соблюдать режимы труда и отдыха, в наибольшей мере снижающие 

неблагоприятное воздействие шума на работника. Строго соблюдать 
периодичность медицинских осмотров.

Снижение   вредного
воздействия шума

постоянно Мастер 
участка,

начальник
отдела кадров,

 инженер по
охране труда

236  Слесарь-ремонтник Для уменьшения  вредного воздействия  вибрации использовать 
виброзащитные рукавицы или перчатки. Соблюдать режимы труда и 
отдыха, в наибольшей степени снижающие неблагоприятное воздействие 
вибрации на работника. Строго соблюдать периодичность медицинских 
осмотров.

Снижение  вредного
воздействия  вибрации
локальной

СИЗ -
постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Участок эксплуатации и ремонта водопроводно-канализационных систем
237 Монтажник санитарно-
технических систем и 
оборудования

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

 инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
Для уменьшения  вредного воздействия  вибрации использовать 
виброзащитные рукавицы или перчатки. Соблюдать режимы труда и 
отдыха, в наибольшей степени снижающие неблагоприятное воздействие 
вибрации на работника. Строго соблюдать периодичность медицинских 
осмотров.

Снижение  вредного
воздействия  вибрации
локальной

СИЗ -
постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

238 Машинист насосных 
установок (фекальных вод)

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наибольшей степени снижающие 
неблагоприятное воздействие шума на работника. Строго соблюдать 
периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия шума

постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

 инженер по
охране труда

Открытый плавательный бассейн
239  Старший инженер-
лаборант

Учитывая вредные условия труда обеспечить работника молоком, 
использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания. Строго 
соблюдать периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
химического фактора

выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ-
постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Ст.инженер-
лаборант,
начальник

отдела кадров,
 инженер по
охране труда

Соблюдать режим труда и отдыха, в наибольшей мере снижающий 
неблагоприятное воздействие шума на работника. Строго соблюдать 
периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия шума

постоянно
,мед.
осмотры -
ежегодно,
СИЗ-
постоянно

Ст.инженер-
лаборант,
начальник

отдела кадров,
 инженер по
охране труда

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Ст.инженер-
лаборант,
начальник

отдела кадров,
 инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
240 Аппаратчик 
химводоочистки

Учитывая вредные условия труда обеспечить работника молоком, 
использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания. Строго 
соблюдать периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
химического фактора

выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ-
постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Ст.инженер-
лаборант,
начальник

отдела кадров,
 инженер по
охране труда

Соблюдать режим труда и отдыха, в наибольшей мере снижающий 
неблагоприятное воздействие шума на работника. Строго соблюдать 
периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия шума

постоянно
,мед.
осмотры -
ежегодно,
СИЗ-
постоянно

Ст.инженер-
лаборант,
начальник

отдела кадров,
 инженер по
охране труда

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Ст.инженер-
лаборант,
начальник

отдела кадров,
 инженер по
охране труда

Участок эксплуатации и ремонта зданий и сооружений



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
241А,242А(241А)  Маляр 
(штукатур)

Учитывая вредные условия труда обеспечить работника молоком, 
использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания. Строго 
соблюдать периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия
химического фактора

выдача 
молока –
ежемесячн
о
0,5 л. в 
смену,
СИЗ-
постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Мастер 
участка,

начальник
отдела кадров,

 инженер по
охране труда

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

243  Кровельщик по 
рулонным кровлям и по 
кровлям из штучных 
материалов

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Для уменьшения  вредного воздействия  вибрации использовать 
виброзащитные рукавицы или перчатки. Соблюдать режимы труда и 
отдыха, в наибольшей степени снижающие неблагоприятное воздействие 
вибрации на работника. Строго соблюдать периодичность медицинских 
осмотров.

Снижение  вредного
воздействия  вибрации
локальной

СИЗ -
постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

244  Облицовщик-
плиточник

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
Соблюдать режим труда и отдыха, в наибольшей мере снижающий 
неблагоприятное воздействие вибрации на работника. Применять средства
индивидуальной защиты от вибрации. Строго соблюдать периодичность 
медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия  вибрации
локальной

мед.
осмотры -
ежегодно,
СИЗ-
постоянно

Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

245  Каменщик (бетонщик) С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Соблюдать режим труда и отдыха, в наибольшей мере снижающий 
неблагоприятное воздействие вибрации на работника. Применять средства
индивидуальной защиты от вибрации. Строго соблюдать периодичность 
медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия  вибрации
локальной

мед.
осмотры -
ежегодно,
СИЗ-
постоянно

Мастер 
участка,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

Г а р а ж
246 Электросварщик на 
автоматических и 
полуавтоматических 
машинах

Учитывая вредные условия труда обеспечить работника молоком, 
использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания. Строго 
соблюдать периодичность медицинских осмотров.

Снижение  вредного
воздействия химического
фактора

выдача 
молока –
ежемесяч
но
0,5 л. в 
смену,
СИЗ-
постоянно
мед.
осмотры -
ежегодно

Начальник 
гаража,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда



Наименование структурного
подразделения, 
рабочего места

Наименование мероприятия
Цель 

мероприятия
Срок 

выполнения

Ответственные
 за выполнение
мероприятий

Отметка о
выполнени

и
С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
гаража,

начальник 
отдела кадров,

инженер по 
охране труда

Хозяйственная служба
248  Дежурный по 
общежитию

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

249 Уборщик 
мусоропроводов

С целью восстановления нормального физиологического состояния 
работника и поддержания высокого уровня работоспособности  
соблюдать регламентированные перерывы, режим труда и отдыха.

Снижение  вредного
воздействия тяжести

постоянно Начальник
службы,

начальник 
отдела кадров,

инженер по
охране труда

  

Заместитель директора – главный врач А.С. Лазарев

Заместитель директора – главный инженер В.С. Вовченко

Заместитель директора по АХД Д.Н. Агабеков

Начальник отдела кадров Н.М. Попко

Инженер по охране труда А.В. Мирошниченко




